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ABSTRACT: 
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The device (1) for cooking food with steam inside a microwave oven (2) 
comprises an enclosure divided into two compartments (3, 6). 

A first compartment (3) has walls which are permeable to microwaves and is 
intended to receive water (10). The second compartment (6) is impermeable to 
microwaves and is intended to receive the food to be cooked (8), these two 
compartments (3, 6) being separated by a wall (4) which is impermeable to 
microwaves but permeable to water vapour. 

Use for making possible cooking in a microwave oven of certain foods which 
are impossible or difficult to cook in such an oven. <IMAGE> 
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(54) DisposWf pour la cuisson des aliments a la vapour a I'lnterleur d'un four a microondes. 

(57) Le dispositif (1) pour la cuisson des aliments a la va- 
pSur a Tinterieur d un four a micro-ondes (2) comprend une 
enceinte divisee en deux compartiments (3, 6). 

Un premier compartiment (3) a des parois permeables 
aux micro-ondes et est destine a recevoir de I'eau (10). Le 
second compartiment (6) est impermeable aux micro- 
ondes et est destine a recevoir les aliments a cuire (8), ces 
deux compartiments (3, 6) etant separes par une paroi (4) 
impermeable aux micro-ondes, mate permeable a la va- 
peur d'eau. 

Utilisation pour permettre la cuisson dans un four micro- 
ondes de certains aliments impossibles ou difficfles a cuire 
dans un tel four. 
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La pr&sente invention concerne un dispositif 
pour la cuisson des aliments k la vapeur k l'int6rieur 
d'vin four 4 micro-ondes. 

II est bien connu que certaines cuissons telles 
que la cuisson des oeufs k la coque sont impossibles k 
r&aliser dans un four micro-ondes. 

On sait egalement que certaines cuissons sont 
difficiles k r§aliser, telles que par exemple la cuisson 
de certains l&gumes frais. 

Le but de la pr£sente invention est de remfedier 
aux inconv&nients ci-dessus, en errant un dispositif 
permettant de r6aliser dans un four k micro-ondes des 
cuissons r£put£es impossibles ou d&licates. 

Suivant 1' invention, ce dispositif est 
caract6ris£ en ce qu'il comprend line enceinte divisee en 
deux compar timents r un premier compartiment ayant des 
parois perm£ables aux micro-ondes et 6tant destine a 
recevoir de I'eau et le second compartiment etant 
impermeable aux micro-ondes et etant destine k recevoir 
les aliments k cuire, ces deux compar timents 6tant 
separes par une paroi impermeable aux micro-ondes, mais 
permeable k la vapeur d'eau. 

Ce dispositif est utilise de la fa<?on suivante: 

on verse une petite quantity d'eau dans le 
compartiment permeable aux micro-ondes, on place les 
aliments k cuire dans le compartiment impermeable aux 
micro-ondes et on place 1' ensemble dans le four micro- 
ondes . 

Du fait de la conception du dispositif r les 
aliments sont entidrement proteges k l'6gard du 
rayonnement des micro-ondes et sa cuisson se fait 
uniquement par la vapeur d'eau qui est produite tr£s 
rapidement dans le premier compartiment. 

II est ainsi possible de cuire tr6s rapidement 
des oeufs a la coque sans les faire 6clater. 
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II est 6galement possible de cuire trks 
rapidement k la vapeur des legumes frais. 

Selon une version pr6f6r6e de 1' invention, le 
dispositif comprend un recipient destine k recevoir de 
5 l'eau, en matiere permeable aux micro-ondes, constituant 
la base du dispositif, ce recipient supportant k sa 
partie sup6rieure une paroi en matidre impermeable aux 
micro-ondes qui comporte des ouvertures suff isamment 
petites pour emp@cher le passage des micro-ondes , mais 
10 permettant le passage de la vapeur d'eau, le recipient 

supportant 6galement un couvercle en matifere impermeable 
aux micro-ondes et f ormant au-dessus de la paroi k 
ouvertures une enceinte pour recevoir les aliments k 
cuire. 

15 D'autres particularity et avantages de 

1' invention apparaltront encore dans la description ci- 
apr£s . 

La figure unique annexGe represente k titre 
d'exemple non limitatif une vue en coupe longitudinale 

20 d'un dispositif de cuisson conforme k 1 B invention, plac6 
k l'intferieur d'un four micro-ondes - 

Dans la realisation representee, le dispositif 
1 pour la cuisson des aliments k la vapeur k l'interieur 
d'un four k micro-ondes 2 comprend un recipient 3 

25 contenant une certaine quantity d f eau r r6alis6 en mati&re 
permeable aux micro-ondes et constituant la base du 
dispositif. Ce recipient 3 supporte k sa partie 
superieure une paroi 4 en matidre impermeable aux micro- 
ondes. Cette paroi 4 comporte des ouvertures 5 

30 suff isamment petites pour emp§cher le passage des micro- 
ondes, mais permettant le passage de la vapeur d'eau. 

Le recipient 3 supporte egalement un couvercle 
6 en matiere impermeable aux micro-ondes et f ormant au- 
dessus de la paroi 4 k ouvertures, une enceinte 7 pour 

35 recevoir les aliments k cuire 8. 
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De pr6f6rence, la paroi 4 a ouverture 5 est line 
plaque ou un tamis m§tallique, par exemple en aluminium, 
lies ouvertures 5 de cette paroi 4 ont une largeur de 
I'ordre de 2 i 2,5 mm. 
5 lie couvercle 6 est en une matiSre susceptible 

de s'6chauffer sous l'effet des micro-ondes. De 
pr&f&rence, il est en m§tal ou en mati^re plastique 
revStue d'une couche en m£tal. 

lie recipient 3 est en matifere plastique, 
10 faience, cferamique, verre ou toute autre mati£re 
permeable aux micro-ondes. 

De pr6f6rence egalement, comme indiqu§ sur la 
figure, 1' enceinte 7 d6finie entre le couvercle 6 et la 
paroi 4 k ouvertures re<?oit un support 9 pour les 
15 aliments k cuire 8. Ce support 9 est adapts k la nature 
des aliments k cuire. II est de preference ajour6. 

Dans le cas de la cuisson des oeufs, le support 
9 peut §tre un support conventionnel k oeufs. Dans le cas 
de la cuisson des l&gumes, le support 9 peut §tre un 
20 panier m£tallique. 

On voit d' autre part sur la figure annex£e, que 
le bord inf6rieur 6a du couvercle 6 repose librement sur 
le bord sup§rieur 3a du recipient a eau 3. Ce bord 3a 
comporte & cet ef fet un 6paulement dirigfe vers 
25 I'intSrieur qui permet de bien centrer le couvercle 6 sur 
le recipient 3. 

Par ailleurs, le bord p§riph§rique 4a de la 
plaque 4 k ouvertures 5 repose librement sur un 
6paulement 3b situ6 sous le bord supferieur 3a du 
30 recipient 3. 

Cette disposition permet d'espacer le bord 
inf 6rieur 6a du couvercle 6 par rapport au bord 
pferiphferique 4a de la plaque 4 k ouvertures 5, d'une 
distance qui est suffisamment faible pour empecher le 
35 passage des micro-ondes. 
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Pour utiliser le dispositif que I'on vient de 
d6crire, on proc^de comme suit : 

On verse une certaine quantity d'eau 10 dans le 
recipient 3. 

5 On place ensuite la plaque 4 k ouvertures 5 sur 

1 • 6paulement 3b du recipient 3. 

On pose le support 9 contenant les aliments k 
cuire 8 sur la plaque 4. 

On recouvre 1' ensemble par le couvercle 6 et on 
10 place le dispositif dans le four k micro-ondes 2. 

Du fait que les aliments soient contenus dans 
une enceinte 7 enti£rement impermeable au rayonnement 
micro-ondes, ces aliments ne sont pas directement exposes 
ni chauff£s par les micro-ondes. 
15 Par contre, les micro-ondes traversent les 

parois du recipient 3 et 6chauffent ainsi tres rapidement 
I'eau 10 contenue dans ce recipient 3. 

La vapeur form6e traverse la paroi 4 par les 
ouvertures 5 et p£n£tre dans l r enceinte 7. Ainsi, les 
20 aliments 8 contenus dans 1" enceinte 7 sont cuits 
essentiellement par cette vapeur. 

Gr^ce k cette cuisson & la vapeur, le 
dispositif selon l f invention permet de cuire tr£s 
rapidement des l&gumes frais, sans les dess6cher. 
25 De m§me, 1' invention permet de cuire des oeufs 

k la coque sans les feclater. 

Bien entendu, 1" invention n'est pas limitfee k 
l'exemple de realisation que l r on vient de d6crire et on 
peut lui apporter de nombreuses modifications sans sortir 
30 du cadre de l f invention. 

Ainsi les deux compartiments du dispositif 
selon 1' invention pourraient §tre disposes l'un k c6t6 de 
1* autre au lieu d*§tre superposes. 
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REVKNDICATIONS 

1. Dispositif (1) pour la cuisson des aliments 
k la vapeur k l"int6rieur d'un four k micro-ondes (2), 
caract6ris6 en ce qu'il comprend une enceinte divis6e en 

5 deux compart iments (3, 6), un premier compartiment (3) 
ayant des parois perm§ables aux micro-ondes et &tant 
destine k recevoir de l'eau (10) et le second 
compartiment (6) 6tant importable aux micro-ondes et 
£tant destine k recevoir les aliments k cuire (8) , ces 
10 deux compartiments (3 f 6) 6tant s£par6s par une paroi (4) 
impermeable aux micro-ondes, mais perm&able k la vapeur 
d'eau. 

2. Dispositif conforme 4 la revendication 1, 
caractferisfe en ce qu'il comprend un recipient (3) destin6 

15 k recevoir de l'eau (10), en mati^re perm§able aux micro- 
ondes, constituant la base du dispositif (1) f ce 
recipient (3) supportant k sa par tie supSrieure une paroi 
(4) en mati&re impermeable aux micro-ondes qui comporte 
des ouvertures (5) suffisamment petites pour empicher le 

20 passage des micro-ondes, mais permettant le passage de la 
vapeur d'eau, le recipient (3) supportant egalement un 
couvercle (6) en mati&re impermeable aux micro-ondes et 
formant au-dessus de la paroi (4) 4 ouvertures (5) une 
enceinte (7) pour recevoir les aliments k cuire (8) . 

25 3. Dispositif conforme k la revendication 2, 

caract6ris6 en ce que le couvercle (6) est en une matidre 
susceptible de s'6chauffer sous l'effet des micro-ondes - 

4. Dispositif conforme k la revendication 2 f 
car act 6r is 6 en ce que la paroi (4) k ouvertures (5) est 

30 une plaque ou un tamis m6tallique. 

5. Dispositif conforme k la revendication 4, 
caract6ris6 en ce que ladite paroi (4) est en aluminium. 

6. Dispositif conforme & l'une des 
revendications 2 & 5, caract6ris6 en ce que le couvercle 

35 (6) est en mfetal ou en mati^re plastique rev^tue d'une 
couche en m6tal. 
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7. Dispositif conforme k l'une des 
revendications 2 k 6, caract6ris6 en ce que 1* enceinte 
(7) d&finie entre le couvercle (6) et la paroi (4) k 
ouvertures regoit un support (9) pour les aliments k 

5 cuire (8) . 

8. Dispositif conforme k la revendication 7, 
caract§ris6 en ce que ledit support (9) est ajour§. 

9. Dispositif conforme k l'une des 
revendications 2 k 8, caract6ris6 en ce que le bord 

10 inf6rieur (6a) du couvercle (6) repose librement sur le 
bord sup&rieur (3a) du recipient k eau (3) . 

10. Dispositif conforme k l'une des 
revendications 2 k 9, caract6ris£ en ce que le bord 
p6riph6rique (4a) de la plaque (4) k ouvertures repose 

15 librement sur un &paulement (3b) situ£ sous le bord 
sup6rieur (3a) du r6cipient (3) . 

11. Dispositif conforme k la revendication 10, 
caract£ris6 en ce que le bord inf6rieur (6a) du couvercle 
(6) est espac& du bord p6riph6rique (4a) de la plaque (4) 

20 k ouvertures (5) . 
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